
エアコンの準備は万全ですか？ 
エアコンの汚れを落として爽やかに！！ 



 
 
 
 
 
 
 

あなたのお家のエアコン、しっかりお掃除していますか？ 
エアコンは快適な室内環境を提供するために欠かせない 
家電ですが、長時間使用すると内部に汚れや菌が 

蓄積されることがあります。 
そこでおすすめしたいのが、エアコンクリーニングサービスです。 

ですが、エアコンクリーニングってどんなことをするの？ 
と疑問に思う方も多いはず。 

今回は、エアコンクリーニングの工程についてご紹介します。 
 

作業工程の動画はこちら↓↓↓ 
前編 https://youtu.be/aOGS7JO2oVo 
後編 https://youtu.be/CG3omjGKC7E 

エアコンクリーニングについて軽井沢ナビ様もエアコンクリーニングの 
レポートとしてアップしてくださっているので、そちらも是非ご覧ください。 

軽井沢ナビ エアコンクリーニングレポート 
https://www.slow-style.com/report/432/ 

 

https://youtu.be/aOGS7JO2oVo
https://youtu.be/CG3omjGKC7E
https://www.slow-style.com/report/432/
https://www.slow-style.com/report/432/
https://www.slow-style.com/report/432/


①動作確認～分解 

  

正常に運転していることを 

確認します。 
※正常動作しないものは
お断りする場合があります。 



  分解します 



フィルターを定期的に 
お掃除していても、 
熱交換器にどうしても 
ホコリがついてしまいます。 



②養生～外装パネルの丸洗い 

  

汚れが飛び散らないように 
専用のカバーやシートで 
しっかりと養生します。 



 

  
バキュームとハケで 
エアコンに溜まったホコリを取り除きます。 



  

洗剤を使用しフィルターや 
パネルに付いた汚れを 
徹底的に洗います。 
※戸建ては外水道を利用して 
洗いますが、集合住宅は 
ベランダかお風呂場で行います。 





③熱交換器の高圧洗浄 

  
熱交換器全体へ薬剤を噴射し、 
その後、高圧洗浄機で徹底洗浄！！ 



  

【豆知識】 
熱交換器に発生する水滴を 
排出する為のホース 
(ドレインホース)に虫除けキャップが 
付いているのですが、 
ホコリやキャップを通り抜ける 
細かい虫がたまることもあるので、 
定期的なお掃除がおすすめ。 



  
タンクに溜まった汚れは 
こんなにも液体が濁っています。 



  
最後はドライヤーで 
乾燥します。 



  拭き上げた外装パネルを 

装着します。 



  

  動作確認行います。 



【エアコンクリーニングのメリット】 

① カビの排出量を低減・・・エアコン内部から 

   排出されるカビを低減します。 

① 熱交換比率もアップ・・・冷暖房時の熱交換比率が
向上します。 

 







 
 

・・・・・エアコン内部に汚れが入る前に汚れをキャッチ・・・・・ 

エアコンフィルターのご案内 
【クリーンフィルター】※こちらの商品はダスキン商品ではありません。 








